STRUMENTI E TECNICHE

A scuola con gli strumenti
delle tradizioni orali

CLAUDIO DINA

Quali sono gli scopi delle attivita relative alla costruzione

degli strumenti? E’ possibile usare gli oggetti sonori
costruiti dai ragazzi per redlizzare dei percorsi didattici
che, oltre all'approccio concreto alle tecniche costruttive
piu semplici, portino i ragazzi alla conoscenza di contesti e
culture musicali diverse dalle nostre?

A queste domande si propone di rispondere 1'articolo, il
cui autore racconta l'esperienza condotta gid da qualche
anno in una scuola media.

uona meglio questo costruito di quello com-

perato. Forse in questa semplice frase di un

ragazzo di 12 anni, al quale € stato chiesto di
confrontare il Kazoo che aveva costruito con uno
acquistato, & gid possibile individuare ragioni suffi-
cienti per proporre un laboratorio dedicato alla co-
struzione degli strumenti musicali.

Si possono leggere, infatti,due obiettivi: 1'apjpro-
priazione dffettiva e l'ablbandono della valutazione
monetaria di uno strumento musicale !

Ma costruire uno strumento musicale pud e deve
essere molto di piu, specialmente se gli strumenti
appartengono al patrimonio della tradizione orale.

Pud diventare l'occasione per comprendere il si-
gnificato antropologico di strumento musicale e
creare l'occasione per un approccio attivo alle musi-
che etniche.

Data la varietd, e nella maggiorcnza dei casi la
limitatezzar, delle esperienze musicali dei ragazzi che
giungono alla scuola media, ho ritenuto opportuno
inserire il laboratorio di costruzione in un percorso
triennale iniziondo a offrire nel primo cnno basi co-
muni e a operare un primo ampliamento degli oriz-
zonti musicali.

I ragazzi sono portati a riflettere sui concetti di
suono, rumore e musica e a realizzare semplici ese-
cuzioni con il solo uso della voce e del corpo (mani e
piedi) e trovando poi opportunitd di confronto sia
con brami di musica contemporcmea che nelle musi-
che etniche.?

Queste sperimentazioni sono dirette al supera-
mento tanto delle timidezze personali quonto delle
espressioni di ilaritd, che spesso provoca l'ascolto
delle produzioni musicali delle culture altre, e con-
sentono di avvicinarsi a modalita di conto diverse
dalle nostre.

Contemporaneamente attraverso l'utilizzo del
computer e piu recentemente del melisson, vengo-

no cnalizzate e sperimentate le diverse componenti
fisiche del suono smitizzondo e rendendo attivo 1'ap-
proccio al mezzo elettronico.?

Tutte queste esperienze amplicmo gli orizzonti mu-
sicali, potenziano le capacitd di ascolto, rendono co-
scienti i ragazzi delle loro capacitd di produrre musi-
ca e stabiliscono un primo ponte tra le culture.

Il secondo cmno, fase centrale del progetto, € inte-
ramente dedicato alla costruzione, alla sperimenta-
zione ed alla contestualizzazione culturale degli stru-
menti musicali.

Il terzo anno & destinato all’‘approfondimento
delle tecniche esecutive relative agli strumenti co-
struiti, al confronto con i percorsi sulle tradizioni mu-
sicali affrontate da altre classi ed allo studio degli
strumenti realizzati in altri contesti musicali.

Obiettivi della costruzione degli strumenti musicali

Limmagine dominante di strumento musicale &
quella di un oggetto tecnologicamente avanzato
costruito per essere utilizzato esclusivamente in un
contesto musicale con modalitd tanto delineate
quanto limitate verso cui linteresse espresso € pro-
porzionale al suo livello tecnologico.

Cio, unito alla conoscenza diretta e/o all'apparte-
nenza ai contesti nei quali i ragazzi si identificono,
tende a determinare 'attrazione maggiore o minbre
Verso uno strumento.

Di conseguenza vi € una maggiore attrazione
verso una chitarra elettrica che non verso un Banjo
o verso un Bodhran (il tamburo a cornice irlendese).

In tutti i casi non vi & conoscenza reale delle tec-
niche esecutive né delle possibilita espressive degli
strumenti e per i ragazzi & vera la relazione: stru-
mento tecnologicamente piu evoluto = maggiori
possibilita di esprimersi musicalmente anche se
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spesso questa complessitd viene vissuta come un
ostacolo per il suo apprendimento.

Il primo obiettivo é dundue il riconoscimento dello
strumento come mezzo per un gesto e una espressio-
ne musicale e non solo come prodotto tecnologico.

Il secondo obiettivo & fornire i mezzi per sperimen-
tare dei brani di tradizione orale.

Gli strumenti si prestcno molto bene allo scopo,
non solo perché sono parte integrante delle tradizio-
ni musicali, ma anche perché, poiché sono mag-
giormente “neutri” rispetto all'uso della voce (vi € un
minor coinvolgimento emotivo), consentono a colo-
1o che cncora non honno supercto le proprie timi-
dezze di potersi esprimere.

Condizione indispenscbile per il raggiungimento
di entrombi gli obiettivi, dato che le ragioni per co-
struire uno strumento sono legate anche alla neces-
sité di sviluppare con esso un rapporto affettivo posi-
tivo, & che la costruzione sia condotta in maniera
tale da ottenere strumenti confrontabili con quelli
“originali”.

Ho potuto infatti verificore come il confronto tim-
brico tra lo strumento che hanno realizzcato e quello
“originale” (ascoltato o visto) sia il primo ad essere
effettuato e come sia scarsa la considerazione verso
le realizzazioni di brami nella riduzione per strumenti
scolastici (es. flauto dolce ).

Per contro vi & molta soddisfazione ed impegno
quando lo strumento a disposizione si avvicina alle
caratteristiche dell’'criginale.

La costruzione, tanto nell'individuazione dei mate-
riali quonto sulle tecniche costruttive, deve essere
quindi condotta tendendo sempre alla migliore qua-
litdr acustica ottenibile, decisa o pensata dai ragazzi.

Questa attenzione risulta decisiva nel portare i ra-
gozzi a riflettere sull‘utilizzo di strumenti non evoluti
da parte di popoli avanzati tecnologicamente.*

Utilizzando alcune tecniche tradizionali i ragazzi
possono riprodurre/imitare brami che vedono linte-
razione di canto, strumenti e talvolta donza, e avvi-
cinarsi alle musiche di tradizione orale, compren-
dendone adlcuni mecccanismi di interazione tra stru-
menti e strutture musicali.

Vengono cosl scoperte le possibilitd insite negli
strumenti, indipendentemente dal loro grado tecno-
logico, e l'importanza del gesto nel realizzare il
suono nei suoi vari aspetti, particolarmente in quelli
dinamico e timbrico.

Tra gli altri percorsi e obiettivi trasversali vanno
inoltre ricordati quelli relativi all'indagine dei mate-
riali e alle moddalita costruttive, quelli volti ad indivi-
ducre le possibili moddalitct esecutive e la trascrizione
di queste e anche quelli diretti alla denominazione
degli strumenti ed ai differenti modi di classificazio-
ne.’®

Strumenti e Tradizioni affrontate

La mia personale formazione e le considerazioni
che ho espresso mi hanno guidato verso la scelta di

alcuni strumenti utilizzati nella tradizione nord-ame-
ricoma (Old-Time, Ragtime e Cajun) ed irlandese.

Ho ritenuto, infatti, come procedimento per affron-
tare le culture musicali altre, di far scoprire ai ragaz-
zi la tradizione orale proveniente dalla cultura
anglo-americana, musicalmente dominante e da
loro conosciuta negli aspetti pitt commerciali, per foar
cogliere le relazioni tra questa e 1 musicisti e i brani
musicali da loro sentiti come propri.®

Un'altra possibilitd interessante offerta dalla reclta
nordamericana € la compresenza di tradizioni che
hanno dato vita a espressioni musicali molto diver-
se.

Con vari ascolti sono state individuate e messe in
evidenza le differenze stilistiche delle diverse aree
geografiche, consentendo il superamento della vi-
sione di una cultura musicale ristretta alla figura ste-
reotipata del cowboy.

Questa impostazione si € dimostrata estremamen-
te efficace per i successivi confronti con altre tradi-
zioni, compresa quella italiona.

Il patrimonio irlandese, invece, € stato utile per
consentire ai ragaozzi di stabilire collegamenti con le
altre discipline previste nel curricolo scolastico e per
fornire, con un percorso biennale, cnche il retroterra
culturale di una delle tradizioni giunte negli U.S.A..

La scelta relativa agli strumenti € caduta su un
certo numero appartenente a categorie differenti e
che rappresentono anche differenti livelli tecnologi-
ci. (Tav. 1)

Alcuni di questi strumenti non richiedono partico-
lari tecniche costruttive e risultono particolarmente
validi grazie alla loro semplicitd d'uso e alle loro
ampie possibilitd espressive, come ad esempio il
Kazoo che per la sua caratteristica di mascherare e
modificare la voce risulta perticolormente gradito ai
ragazzi che hanno difficolta ad esprimersi.

Il confronto tra le difficoltd nel realizzare una sem-
plice sequenza ritmica con uno strumento di costru-
zione elementare, come i Bones, e 'ascolto di alcune
esecuzioni, & risultato particolarmente valido per
rendere coscienti i ragazzi di come livello tecnologi-
co e difficoltd esecutive non sicmo in diretta corri-
spondenzda.

Alcuni strumenti sono stati costruiti per avere a di-
sposizione 1'orgamico rilevato nei brami della tradizio-
ne orale, altri per rendere consapevoli i ragazzi delle
loro capacitd, come il Bodhran, I'Appalachicn Dul-
cimer ed il Banjo.

Agli strumenti costruiti sono stati aggiunti altri gic
utilizzati a scuola e dltri cncora facilmente reperibili,
in modo da riprodurre brani e formare gruppi musi-
cali con gli strumenti riportati nella Tavola 2.

Tecniche esecutive tradizionali e non

Tra le tecniche tradizionali cpprese quella deno-
minata frailing del Banjo ha permesso non solo di ri-
produrre alcuni brani, ma anche attraverso il suc-
cessivo confronto con la tecnica three-finger pickin,
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di cogliere come il suono che nellimmaginario col-
lettivo corrisponde al Banjo sia frutto della fusione di
elementi dei due stili: da un lato il timbro brillonte e
metallico, proprio della tecnica finger-pickin’ che si
avvale dell'uso di ditali metallici, dall'altra l'effetto
percussivo e la sequenza ritmica propria dello stile
frailing ( J ) ) redlizzata suonando con il dorso delle
unghie.

Kazoo e Bones sono stati utilizzati anche in contesti
e con moddalitc non tradizionali.

Nel primo caso ci si € serviti del Kazoo per evoca-
re I'Accordeon, l'organetto diatonico della musica
dei Cajun della Louisiona, suddividendo le due parti
della tastiera e dei bassi fra pit strumenti.

Nel secondo caso si & deciso di utilizzare i Bones
nella realizzazione di musica irlandese, dopo aver
ascoltcato questo inserimento da parte di alcuni gio-
vani musicisti e dopo aver ascoltato come 1'effetto
sonoro si avvicini di molto a quello ottenuto tradizio-
nalmente dai suonatori di bodhran quando con 1o
stick (mmazzuolo di legno) percuotono il cerchio di
legno del tamburo.

Tutti i brani e le tecniche esecutive sono state im-
parate in maniera orale, non solo per far compren-
dere le modalita di tale apprendimento ai ragazzi,
ma anche per la limitatezza della trascrizione musi-
cale eurocolta per molti degli strumenti e delle musi-
che della tradizione orale.

E stato infatti chiesto ad ragazzi di cercare di tra-
scrivere le proprie esecuzioni partendo da quelle
realizzate con strumenti dalle moddalitc esecutive li-
mitcte, come i cucchiai.

E' stata considerata l'efficacia della intavolatura
per strumenti quali il Banjo o il Dulcimer, nei quali
frequente il cambio di accordatura, e si € giunti a ri-
tenere necessario modificare, inserendo dei segni
diacritici, la notazione colta esistente per uno stru-
mento come il triangolo perché non rispondente
all'esigenza di evidenziare la particolare tecnica
esecutiva richiesta nella musica Cajun: mono aper-
ta per lasciare il triangolo libero di vibrare; mano
chiusa per fermarne la vibrazione.

Integrazione tra strumenti costruiti, strumenti
scolastici e non

Agli strumenti costruiti se ne sono affioncati altri:
innanzitutto i cucchiai che, oltre a consentire il per-
corso sulla trascrizione, hanno permesso la riflessio-
ne sul concetto di strumento osservandone il duplice
contesto e uso.

Lo scacciapensieri ha in primo luogo consentito il
superamento dello stereotipo tipico dei ragazzi italia-
ni che vede questo strumento, diffuso in tutto il
mondo, legato alla sola Sicilia, ma ha anche con-
sentito di comprendere e riprodurre le sonorita di
uno strumento come il Dulcimer prima che questo
fosse realizzato.”

L'idea € nata da una riflessione condotta con i ra-
gazzi sulla modalitd esecutiva del Dulcimer con la

presenza, come gic osservato nel Banjo, del bordo-
ne e parallelamente allutilizzo del Kazoo per ripro-
durre l'organetto.

Si & cosi deciso di imitcare un Dulcimer suddividen-
do le parti fra 3 scacciapensieri, intoncati come le tre
corde del dulcimer ( Re3-S012-Re2), demandando
allo Scacciapensieri pit acuto di realizzare la melo-
dia lasciando i restanti due a scandire la pulsazione
per creare il bordone.

Il basso costo, 'aompia reperibilitc e la relativa fa-
cilita esecutiva del Tin Whistle hcnno fatto preferire
luso dello strumento tradizionale originale al flauto
dolce per ottenere I'omogeneita timbrica.

La Chitarra é stata inserita utilizzando la tecnica
tradizionale, basso pit accordo o scala ascendente
o discendente piu accordo, che € andata ad arric-
chire le potenzialitc espressive personali dei ragaozzi.

Conclusioni

Le relazioni instaurate, tra strumenti costruiti e tra-
dizioni musicali e generi sperimentate hanno pro-
dotto nei ragazzi oltre all’appropriazione affettiva
degli strumenti redlizzati e delle musiche eseguite,
una crescita di interessi musicali. (Tav. 3)

Cio ha consentito il riconoscimento di un valore
musicale a tradizioni non considerate o comungue
considerate inferiori.

In alcuni casi questo interesse é stato tale da con-
tinuare anche quando i ragazzi sono passati al
grado superiore di scuola chiedendo, ad esempio, la
possibilita di avere in prestito alcuni strumenti co-
struiti, es. il Bodhran, per l'inserimento nei loro grup-
pi di musica Rock o pareri sull‘utilizzo di altri stru-
menti sperimentctti (Cucchiai, Kazoo).

(1) La domonda "Quonto costa?” & una delle prime che
generalmente i ragazzi pongono dalla presentazione di un
qualsiasi strumento e dalla quale spesso deriva il loro suc-
cessivo interesse.

(2) Tra i riferimenti di musica colta si sono rivelati porti-
colarmente efficaci Stripsody di Cathy Berberiom e Clap-
ping Music di Steve Reich.

(3) I1 Melisson €& un sintetizzatore modulare realizzato
dalla francese Arp Industrie in collaborazione con il
GMEA Gruppo di Musica Elettroacustica di Alby. E' impor-
tante 1'utilizzo contemporcmeo tamto delle apparecchictu-
re elettroniche quomto dei pit semplici strumenti musicali
perché indirettamente avvalora il discorso proposto ai ra-
gazz. i

(4) Nonostante il collegamento fra origine degli stru-
menti musicali e sviluppo storico e tecnologico non sia cs-
solutamente meccanico come gid sostenuto da Curt
Sachs, sia nella Storia degli Strumenti musicali, 1980, Mila-
no, (ed. orig. 1940) sia nel successivo Le sorgenti della mu-
sica, Torino, 1979, Boringhieri, (ed. orig. 1962) dove com-
pare a un capitolo dal significativo titolo “Progresso?”,
molti testi di educazione musicale risentono ancora di
questa prospettiva.

(5) Puo risultare interessante il confronto tra la classifi-
cazione di C. Sachs, illustrata nella Storia ... (op. cit.) pp.
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539-555, e quella proposta da André Schaeffner in Origine
degli strumenti musicali, 1978, Palermo, pp. 309-406 (ed
orig. 1968).

(6) Vi sono molti esempi di brani tradizionali di cui in
tempi recenti sono state pubblicate versioni “crrangicte”;
Alberta, Alberta di cui esistono innumerevoli versioni fra
cui quelle di Bob Dylom e Eric Clapton, Cotton Eyed Joe
successo da discoteca nella versione del gruppo svedese
Rednex o ancora In the Pines eseguite dal gruppo dei Nir-
vana

(7) La costruzione degli scacciapensieri ha rappresenta-
to una delle fonti principali dell'economia della Valsesia
in Piemonte dove, come ha documentato in un studio Al-
berto Lovcitto, la produzione cnnua raggiunse nel 1700 la
cifra di circa un milione e mezzo di esemplari. (A. Lovatto,
Primi appunti sulla Ribeba in Valsesia, Universita degli
Studi di Bologna, Dip. Musica e Spettacolo, 1983, Preprint
Musica 1)

(8) La scelta di costruire il triomgolo, gid presente nell'or-
gamnico scolastico, € nata sia dalla volontd di ricercare
una sonorité maggiormente simile a quella ascoltata in

alcune registrazioni, realizzondolo con una barra di ferro
dolce, sia dalla necessitd di rispondere alla tecnica esecu-
tiva illustrata precedentemente, creando una specie di
mamnico con cui sorreggere 1o strumento.

(? Kazoo é il termine onomatopeico anglofono con il
quale comunemente si identifica il Mirliton, tubo aperto su
tre lati, uno dei quali chiuso da una membrona posta in
vibrazione dalla voce dell'esecutore. La forma costruita
corrisponde al modello popolare diffuso anche in Italic,
scelta dai ragazzi sia per 'impossibilita di riprodurre il mo-
dello in metallo sia per l'alta qualitct sonora ottenuta con il
modello in ccmna; cfr. in proposito Elisabetta Simeoni - Ro-
berta Tucci, La collezione degli strumenti musicali del
Museo Nazionale delle arti e tradizioni popolari di Roma,
1991, Roma, pp.190-192 e p. 452.

(10) I1 bamjo a cincque corde fretless (senza tasti) rappre-
senta un modello organologicamente antico di bomjo.

(11) Gli strumenti sottolineati sono quelli non costruiti,
gli strumenti in corsivo sono quelli esterni al contesto tradi-
zionale ed utilizzati con modalita chicarite nel paragrafo re-
lettivo.

Tav. 1 - Strumenti realizzati a scuola

Bamjo a cinque corde fretless

Triongolo [[diofono a percussione]®
Bones [I[diofono a concussione]
Washboard [[diofono a raschiamento]
Kazoo [Membrcnofono]”
Bodhrom [Membronofono]
Washtub [Cordofono]
Appalachion Dulcimer [Cordofono]

[Cordofono]®

Tav. 2 - Strumenti utilizzati e Gruppi musicali / Tradizioni sperimentate.

Old-Time - Appalachiom Dulcimer, Banjo, Chitcrrar, Scacciapensieri
Ragtime - Kazoo, Washboard, Washtub, Bones, Chitarra, Cucchiai
Cajun - Triangolo, Kazoo, Washboard, Chitcora, Cucchicd
Irlanda - Bodhran, Bones, Chitarra, Tin Whistle.

Repertorio / Tradizione

1- Riproduzione /Imitazione - ---ccccmmccemoaoo- >

di brami tradizionali e S s
...... r
i < 5 ; Pl
2 - Riproduzione di brani e s
non tradizionali 0 >

3 - Invenzione d1 bromi

Tav. 3 - Relazioni tra le modalita di utilizzo degli strumenti musicali costruiti e le tradizioni musicali

Strumenti Costruiti

a - Utilizzo delle tecniche esecutive tradizionali

b - Utilizzo di tecniche esecutive o modalita
non tradizionali allo scopo di imitare
strumenti non costruibili, non reperibili
o troppo complessi.

¢ - Invenzione e scoperta di altre possibilitct
esecutive.
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